
PROGRAMA DE CONTENIDOS 
 
 
• Introducción y fundamentos teóricos de la Terapia Familiar y de Pareja. 

• Escuelas en Terapia Familiar 

• Familias, Sistemas y Ciclo Vital. 

• La primera entrevista. Evaluación. 

• Estrategias y técnicas fundamentales de intervención en Terapia Familiar. 

• Terapia Familiar con  Niños y Adolescentes. 

• Terapia de pareja. Estrategias y técnicas de intervención.  Últimos avances. 

• Mediación familiar y de pareja. Negociación y Asesoramiento. 

• Psicoterapia Transcultural 

• Terapia Familiar y de Pareja en Medicina. 

• Ética en  Psicoterapia Familiar y de Pareja. 

• Psicoterapia Familiar y Psicofarmacología. 

• Terapia Familiar en Esquizofrenia y otros trastornos Psicóticos. 

• Trastornos Afectivos y de Ansiedad. 

• Terapia familiar en Trastornos de Alimentación. 

• Terapia familiar en Alcoholismo, Cocaína y otras Drogodependencias. 

• Terapia familiar en Trastornos Psicosomáticos. 

• Terapia familiar en Enfermedad Crónica y Terminal. 

• Terapia familiar en Maltrato y Abuso Sexual en Niños y Adolescentes. 

• Violencia doméstica. 

• Terapia familiar en familias Multiproblemáticas. 

• Discapacidad y terapia familiar. 

• Familia de origen del Psicoterapeuta (FOT), su relación e influencia en su práctica 

clínica. 

• Habilidades, dificultades y recursos potenciales del psicoterapeuta  familiar y de 

Pareja. 
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